Procedimento concursal na modalidade de relagdo juridica de
’ UNIVERSIDADE emprego publico por tempo inde.terminado, p.ara pre'encfhimento .de
DE EV ORA um posto de trabalho, da carreira e categoria de técnico superior
(de laboratério), para o UNITECHealth, previsto e ndo ocupado no
Mapa de Pessoal da Universidade de Evora, aberto pelo Aviso
(extrato) n2 13932/2026 (22 série) e BEP Oferta OE202606/0370,
ambos de 5 de Junho

Atan.24

Ao segundo dia més de setembro do ano de dois mil e vinte e seis, pelas 10 horas, na
Universidade de Evora, reuniram os membros efetivos do Jri do concurso referido em epigrafe,
sendo o presidente Armando Manuel Mendonga Raimundo e os vogais efetivos Bruno Sérgio
Varanda Gongalves e Maria Manuela Correia Dias Mateus dos Santos, com a seguinte ordem de
trabalhos:

Ponto 1: Correcdo da Prova escrita de conhecimentos

O Juri avaliou as provas escritas de conhecimentos dos candidatos que compareceram a mesma, pelo
que se anexa a presente ata, dela fazendo parte integrante, a lista de classificagdo deste método de
avaliagdo bem como um exemplar da prova com a respetiva corregdo.

Os candidatos admitidos serdo convocados para o préximo método de selegdo, dado terem obtido
classificagdo superior a 9,5 valores. Nos termos do artigo 212 da Portaria n? 233/2022, de 9 de
setembro, sdo excluidos do presente concurso os candidatos que faltaram a prova escrita de
conhecimentos e os candidatos que obtiveram uma classificagdo inferior a 9,5 valores.

A tramitagdo dos procedimentos necessarios a aplicagdo do préximo método de selegdo — Avaliagdo
Psicolégica — nos termos da Portaria n2 233/2022, de 9 de setembro, sera desencadeada pela Divisdo

de Recursos Humanos.

Nada mais havendo a tratar, pelas 12 horas encerrou-se a sessdo e para que conste lavrou-se a
presente ata que vai ser assinada pelos presentes.

O Presidente do Juri

— S

Armando Manuel Mendonga Raimundo

Vogal Efetivo Vogal Efetivo

o~

{ < %
Bruno Sérgio Varanda Gongalves Maria Manuela Santos
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Prova de Conhecimentos (PC)

Lista de Classificagbes

Candidatos(as)

Classificagdao

André Filipe Coelho Rangel 8,25
Laura Oliveira Ferreira 8,50
Paulo Jorge Granado Pereira 16,25
Ricardo Ranito Vicente 10,95
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Grupo | — Escoltha miiltipla
8 questdes x 0,40 valores = 3,20 valores, sem penalizagdo por resposta errada.

1. Num teste realizado em duas sessdes, a média do grupo mantém-se praticamente inalterada. Contudo,
varios participantes apresentam alteracBes consideraveis na sua posicdo relativa na classificagdo. Este
resultado sugere que:

A. Afiabilidade relativa é necessariamente elevada, porque a média do grupo ndo se alterou.

B. Aestabilidade da média do grupo ndo garante uma boa fiabilidade relativa ao nivel individual.
C. Aavaliacdo apresenta obrigatoriamente elevada fiabilidade absoluta e relativa.

D. Aauséncia de diferencas na média demonstra que ndo existiu erro de medigéo.

Corregio: resposta B. A estabilidade da média do grupo ndo assegura estabilidade da ordenacdo individual
nem elevada fiabilidade relativa.

2. Num teste de salto vertical, um participante apresenta os seguintes resultados: primeira tentativa: 34 cm;
segunda tentativa: 35 cm; terceira tentativa: 47 cm. N&o foi registada qualquer ocorréncia durante a sessdo.
O procedimento mais adequado é:

A. Eliminar imediatamente a terceira tentativa por ser superior as restantes.

B. Utilizar automaticamente a melhor tentativa, independentemente da sua validade.

C. Rever o sinal ou registo original, os critérios de validade e a execugdo da tentativa antes de decidir.
D. Substituir a terceira tentativa pela média das duas primeiras.

Corregao: resposta C. Um valor discrepante deve ser verificado a luz do sinal original, da execucdo e dos
critérios de validade antes de qualquer decisdo.

3. Antes de uma avaliacdo, uma plataforma de forca apresenta uma leitura estavel de 20 N sem qualquer
carga aplicada. A atua¢do mais adequada é:

A. Iniciar a avaliagdo e subtrair posteriormente 20 N a todos os valores.

B. Efetuar o procedimento de reposicdo do zero ou verificagdo indicado pelo fabricante e confirmar
novamente o funcionamento.

C. Considerar a leitura normal, desde que seja constante.

D. Utilizar apenas varidveis temporais, porque estas nunca sdo afetadas pelo desvio do sinal.

Correcdo: resposta B. A leitura residual exige reposicdo do zero ou verificacdo funcional; uma correcao
posterior ndo substitui o controlo prévio.

4. Num teste de sprint, os participantes iniciam o movimento 50 cm atras da primeira fotocélula. Numa
sessdo posterior, iniciam o movimento imediatamente sobre a linha da primeira fotocélula. A principal

consequéncia é:
A. Asduas sessdes continuam diretamente comparaveis, desde que a distancia total seja igual.
B. A alteracdo da posicdo inicial pode modificar o momento de ativagdo do sistema e comprometer a

comparabilidade dos tempos.
C. Aposicdo inicial afeta apenas a velocidade méaxima e ndo o tempo total.
D. Aalteracdo é irrelevante quando sdo utilizadas fotocélulas eletronicas.

Corregao: resposta B. A alteracdo da posicdo inicial modifica o acionamento do sistema e compromete a
comparabilidade entre sessdes.
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5.Um sensor inercial é colocado naregido lombar em duas sessdes. Na segunda sessdo, encontra-se ro

aproximadamente 90 graus relativamente a orientacdo original. Qual é a decisdo mais adequada?

A. Aceitar os dados sem reservas, porque a orientacdo ndo influencia os eixos de medicgao.

~

(0]

B. Reconhecer que varidveis dependentes dos eixos podem deixar de ser compardveis e avaliar a

possibilidade de corre¢do ou exclusdo.

C. Rodar numericamente todos os valores em 90 graus, sem necessidade de conhecer o sistema de

coordenadas.
D. Utilizar apenas a média dos trés eixos, pois esta resolve qualquer problema de orientacao.

Corregdo: resposta B. A orientagdo do sensor afeta as componentes dependentes dos eixos e pode

inviabilizar a comparacdo direta.

6. Durante um teste incremental, um participante refere tonturas, apresenta palidez e deixa de responder

adequadamente as instru¢des. A atuacdo imediata mais adequada é:

A. Reduzir ligeiramente a intensidade e observar se os sintomas desaparecem.
B. Incentivar o participante a concluir a etapa em curso para garantir a validade do teste.

C. Interromper imediatamente o teste, assegurar a seguranca do participante, proceder a avaliagdo

inicial da situacdo e acionar os procedimentos de emergéncia definidos.
D. Registar os sintomas e permitir que o participante decida se pretende continuar.

Corregdo: resposta C. Os sinais descritos justificam interrupgao imediata, avaliagao inicial e ativagdo dos

procedimentos de emergéncia.

7. Num teste em que o erro tipico de medicdo é de aproximadamente 2 unidades, um participante melhora

1 unidade. A interpretacdo mais prudente é:

A. A melhoria demonstra inequivocamente uma adaptacao real.
B. Aalteracdo é inferior a variabilidade habitual e pode ndo representar uma mudanga real.

C. Qualquer melhoria, mesmo muito pequena, deve ser comunicada como clinicamente relevante.

D. Avariabilidade habitual ndo deve ser considerada na interpretagdo individual.

Correcdo: resposta B. Uma alteragdo inferior ao erro tipico pode refletir apenas variabilidade de medigao.

8. De acordo com o principio da minimizacdo dos dados, devem ser recolhidos:

A. Todos os dados potencialmente Uteis no futuro.

B. Apenas os dados adequados, pertinentes e necessarios para as finalidades previamente definidas.

C. Apenas dados totalmente andnimos, sem qualquer excegdo.
D. Dados pessoais identificados para facilitar o contacto com os participantes.

Corregdo: resposta B. O principio da minimizagdo exige a recolha apenas dos dados adequados,
pertinentes e necessarios a finalidade definida.

Grupo Il — Problemas técnico-cientificos
3 questoes x 2,00 valores = 6,00 valores

9. Um participante realiza quatro tentativas num teste de salto: Tentativa | Altura; 1|30 cm; 2|32 cm; 3|31
cm; 4 | 45 cm. Na quarta tentativa, o avaliador observou uma flexdo dos joelhos durante a fase de voo,

contrariando os critérios previamente definidos.

A. Calcule a média das trés primeiras tentativas. 0,30 valores

B. Indique a amplitude das trés primeiras tentativas. 0,20 valores

C. Aquarta tentativa deve ser utilizada como melhor resultado? Fundamente. 0,60 valores
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D. Indique duas medidas de sintese que poderiam ser utilizadas para apresentar o desempénho,
considerando apenas as tentativas validas, e explique o significado de cada uma. 0,50 valores
E. Explique se o valor mais elevado deve ser automaticamente considerado o melhor resultado. 0,40

valore

Um participante realiza quatro tentativas num teste de salto: 30 cm, 32 cm, 31 cm e 45 cm. Na quarta
tentativa, o avaliador observou uma flexdo dos joelhos durante a fase de voo, contrariando os critérios
previamente definidos.

Alinea

Pergunta

Resposta-modelo e critério de correcao

Cotacao

a)

Calcule a média das trés
primeiras tentativas.

Resposta-modelo: (30 + 32 + 31) / 3 = 31 cm. Cotagdo:
resultado correto = 0,30.

0,30

Indique a amplitude das
trés primeiras tentativas.

Resposta-modelo: 32 — 30 = 2 ¢cm. Cotacgdo: amplitude
correta = 0,20. A mera repeticdo dos trés valores ndo
demonstra o calculo da amplitude.

0,20

A quarta tentativa deve ser
utilizada como melhor
resultado? Fundamente a
decisao.

Resposta-modelo: Ndo. A flexdo dos joelhos durante o
voo viola o critério técnico previamente definido e
pode alterar artificialmente o tempo de voo/altura
estimada. A tentativa deve ser invalidada e, se o
protocolo o permitir, repetida; a ocorréncia e a decisdo
devem ficar registadas. Cotacdo: identificagdo do
incumprimento = 0,20; invalidar/repetir = 0,25; registar
=0,15.

0,60

Indique duas medidas de
sintese adequadas para
representar o desempenho
vilido e explique o
significado de cada uma.

Resposta-modelo: por exemplo, melhor tentativa
valida = 32 cm, representando o melhor desempenho
tecnicamente valido; média das tentativas validas =31
cm, representando o desempenho médio. Também é
aceitavel mediana = 31 c¢cm. Cotagdo: 0,20 por cada
medida adequada e 0,10 pela explicacdo.

0,50

Explique por que motivo o
valor mais elevado nao
deve ser automaticamente
considerado o melhor
resultado.

Resposta-modelo: porque um valor elevado sé é
interpretdvel se a tentativa cumprir os critérios de
validade. Neste caso, 45 cm resulta de uma execugdo
n3o valida; o melhor resultado valido é 32 cm. Cotagdo:
reconhecer que valor maximo ndo equivale
automaticamente a melhor resultado =0,20; relacionar
a decisdo com validade/comparabilidade = 0,20.

0,40

10. Um teste de for¢a é realizado em dois momentos.

Participante | Momento 1 | Momento 2

A|40kg|44kg
B| 50 kg | 50 kg
C |60 kg | 56 kg

a) Calcule a média do grupo em cada momento. 0,40 valores
b) Com base apenas nas médias do grupo, seria possivel concluir que ndo ocorreu qualquer altera¢do

relevante? Fundamente. 0,50 valores
c) Identifique o participante que apresentou maior alteracdo absoluta e quantifique essa altera¢do. 0,30

valores
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d) Explique a diferenca entre a anélise da estabilidade da média do grupo e a analise da estabili
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individual dos participantes. 0,50 valores
e) Indique uma medida estatistica ou um procedimento experimental que permitiria avaliar melhor a
fiabilidade do teste e explique, sucintamente, o seu contributo. 0,30 valores

Resultados: A: 40>44 kg; B: 5050 kg; C: 6056 kg.

Alinea

Pergunta

Resposta-modelo e critério de correcdo

Cotacao

a)

Calcule a média do
grupo no Momento 1 e
no Momento 2.

Resposta-modelo: M1 = (40 + 50 + 60)/3 = 50 kg; M2 = (44 +
50+ 56)/3 =50 kg. Cotagdo: 0,20 por cada média correta.

0,40

b)

Com base nas médias,
pode concluir-se que
nao existiram
alteracdes relevantes
entre 0s dois
momentos? Justifique.

Resposta-modelo: Ndo. A média do grupo é igual nos dois
momentos, mas A aumenta 4 kg e C diminui 4 kg;
alteragGes individuais em sentidos opostos anulam-se na
média. Cotagdo: negar a conclusdo = 0,25; explicar a
compensacdo das altera¢des individuais = 0,25.

0,50

Qual ou quais os
participantes com
maior alteracao
absoluta?

Resposta-modelo: A e C, ambos com alteragdo absoluta de
4 kg. Cotagado integral apenas com identificagdo de ambos
e magnitude correta; identificacdo de apenas um =0,15.

0,30

Distinga estabilidade
da média do grupo de
estabilidade
individual.

Resposta-modelo: estabilidade da média refere-se a
manuten¢do do valor agregado do grupo; estabilidade
individual refere-se a manutencao/reprodutibilidade dos
resultados de cada participante. Uma média estavel pode
coexistir com alteragdes individuais relevantes. Cotagao:
conceito grupal = 0,20; conceito individual = 0,20; relagao
entre ambos = 0,10.

0,50

e)

L

Indique uma medida
ou procedimento que
permita  avaliar a
fiabilidade entre
momentos e explique o
seu contributo.

Resposta-modelo: por exemplo, ICC para fiabilidade
relativa; erro tipico/SEM/CV para erro ou variabilidade da
medicdo; Bland-Altman/limites de concordancia para
concordancia e erro; repeticdo padronizada do teste para
estimar reprodutibilidade. Cotacdo:
medida/procedimento adequado = 0,15; explicagao
coerente =0,15.

0,30

11. Numa avaliacdo sdo utilizados simultaneamente: fotocélulas; sensor inercial; telemetria da frequéncia
cardiaca; computador central. Os reldgios apresentam as seguintes horas imediatamente antes da sesséo:
Sistema | Hora indicada
Computador central | 10:00
Fotocélulas | 10:00

Sensor inercial | 09:55
Telemetria | 10:02

cTe

e

Identifique o problema técnico principal. 0,30 valores

Explique duas consequéncias possiveis para a analise dos dados. 0,50 valores
Indique o procedimento que deveria ter sido adotado antes do inicio da recolha. 0,40 valores

Caso a diferenca temporal s seja detetada apds a sessdo, descreva as condigdes em que uma corre¢do

podera ser admissivel. 0,50 valores
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e) Indique que informacdo deve ser registada para garantir a rastreabilidade de uma eventual corre¢do
temporal. 0,30 valores

Horas antes da sess3o: computador central 10:00; fotocélulas 10:00; sensor inercial 09:55; telemetria 10:02.

Alinea | Pergunta Resposta-modelo e critério de correcdo Cotacao
Resposta-modelo: os sistemas ndo estdo temporalmente
Identifique o principal | sincronizados; o sensor inercial estd 5 min atrasado e a
a) ! . . . - 0,30
problema técnico. telemetria 2 min adiantada relativamente ao
computador/fotocélulas.
Resposta-modelo: por exemplo, desalinhamento entre
Indique duas eventos mecénicos e fisioldgicos; associacao de valores
consequéncias ao momento errado; janelas temporais incorretas;
b) o 2 am e, . B . - 0,50
possiveis para a analise | dificuldade/impossibilidade de integrar sinais;
integrada dos dados. interpretagdo errada da resposta ao exercicio. Cotagdo:
0,25 por consequéncia adequada, até 0,50.
Resposta-modelo: sincronizar todos os relégios com uma
Que procedimento referéncia temporal comum e confirmar a sincronizagdo
c) deve ser realizado através de um evento/marcador comum ou registo 0,40
antes da recolha? simultdneo, documentando a verificagdo. Cotagao:
sincronizacdo = 0,25; confirmac¢do/registo = 0,15.
Resposta-modelo: apenas quando o desfasamento é
Se o problema apenas | conhecido e demonstravelmente estavel, existem
for detetado apos a eventos/marcadores comuns que permitam alinhar os
d) sessao, em que sinais, ndo hd deriva temporal relevante e a corregdo é 0.50
condicBes admite uma | documentada, verificavel e preserva os dados originais. ;
correcio temporaldos | Cotagdo: diferenca conhecida/estavel = 0,15; marcadores
dados? comuns = 0,15; auséncia de deriva = 0,10;
documentacdo/verificacdo =0,10.
Resposta-modelo: pelo menos trés elementos entre:
: ., sistema afetado e desfasamento; referéncia temporal
Que informagdo deve % - :
; usada; método de correcdo; data/hora; responsavel;
e) constar do registo da e N N - 0,30
- ficheiros afetados; preservacao do original; versao
corregao temporal? ¥ s T3 i p
corrigida; verificagdo posterior. Cotacdo: 0,10 por
elemento adequado, até 0,30.

Grupo Il — Casos integrados de decisio técnico-operacional

2 casos x 5,40 valores = 10,80 valores

12. Caso integrado |. Cotagdo: 5,40 valores
A UNITECHealth ira realizar uma sessdo de avaliagdo com 12 participantes. O protocolo inclui:

A sess3o esta prevista para as 09:00. As 08:45, o técnico consulta a seguinte folha de preparagdo:

salto com contramovimento numa plataforma de forga;
sprint de 20 metros com fotocélulas;

forca de preensdo manual;

monitorizagdo por sensor inercial;

telemetria da frequéncia cardiaca.
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Etemento | Informagdo disponivel

Participantes P01-P12 | P04 e P09: inexisténcia, no processo disponivel, de consentimento informado valido
e documentado

Plataforma de forca | leitura sem carga: 18 N

Fotocélulainicial | altura: 0,80 m

Fotocélulafinal | altura: 1,10 m

Protocolo definido | ambas as fotocélulas devem ser colocadas a 1,00 m

Sensor inercial IMU-03 | bateria: 15%; hora: 08:40

Computador central | hora: 08:45

Cinta FC-07 | associada a P09 na aplicagdo

Folha de distribuigdo | FC-07 atribuida a PO7

Dinamoémetro | verificado no dia anterior

Registo de ocorréncias | ndo preparado

Sala | disponivel apenas até as 10:30

Estdo disponiveis trés técnicos, uma unidade de cada equipamento e espaco para funcionamento
simultaneo de trés estacdes

a) ldentifique as situagBes problematicas e classifique cada uma numa das seguintes categorias:

1. impede o inicio da avaliagdo do participante ou equipamento;
2. permite utilizagdo ap6s corre¢do ou verificagao;

3. constitui uma limitagdo organizacional a gerir.

Justifique sucintamente. 1,60 valores

b) Indique, por ordem de prioridade, os primeiros cinco procedimentos a executar antes do inicio da
recolha. 1,00 valor

c) Explique por que motivo ndo é tecnicamente adequado iniciar a recolha mantendo a leiturade 18 N e
corrigir todos os resultados apenas no final. 0,60 valores

d) Proponhauma organizagdo da sessdo que: (1,20 valores)

reduza os erros de identificagdo;

evite tempos de espera excessivos;

assegure periodos de recuperag¢do adequados;

minimize a interferéncia entre testes;

permita concluir a avaliagdo dentro do tempo disponivel.

e) Indique duas situa¢Bes, ocorridas durante a sessdo, que justificariam a interrupcdo imediata de um '
teste. 0,40 valores ,

f) Indique seis elementos que devem constar de um registo de ocorréncia técnica. 0,60 valores

Sessdo com 12 participantes e trés técnicos. Protocolo: salto com contramovimento em plataforma de
forca, sprint de 20 m com fotocélulas, forca de preensdo manual, unidade de medigdo inercial e telemetria
da frequéncia cardiaca. Situacdes: P04 e P09 sem consentimento valido documentado; plataforma com 18
N sem carga; fotocélulas a 0,80 m e 1,10 m quando o protocolo define 1,00 m; IMU-03 com 15% de bateria e
relégio atrasado 5 min; FC-07 associada a P09 na aplicacdo e P07 na folha; registo de ocorréncias ndo
preparado; sala disponivel apenas até as 10:30.

Alinea | Resposta esperada / critério de correcdo Cotacdo
Resposta esperada: (1) P04 e P09 sem consentimento valido — categoria 1: impede
o inicio da avaliagdo desses participantes; (2) plataforma com 18 N sem carga —

a) categoria 1: impede a utilizagdo até reposi¢do do zero/verificagdo funcional; (3) 1,60
fotocélulas a 0,80 m e 1,10 m — categoria 2: utilizaveis apds correcdo para 1,00 m e
nova verificacdo; (4) IMU-03 com 15% de bateria — categoria 2:
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carregar/substituir/verificar autonomia antes de usar; (5) IMU-03 as 08:40 vs
computador 3s 08:45 — categoria 2: sincronizar reldgios e confirmar; (6) FC-07
associada a P09 na aplicagdo e atribuida a P07 na folha — categoria 2: corrigir
associacdo e confirmar identidade; (7) registo de ocorréncias ndo preparado —
categoria 3: limitacdo organizacional a resolver antes da sess&o; (8) sala disponivel
apenas até as 10:30 — categoria 3: limitagdo organizacional que exige gestdo do
fluxo e do tempo. Cotac¢&o: 0,20 por situagdo corretamente identificada, classificada
e justificada.

Resposta esperada, por prioridade: 1) confirmar/regularizar os consentimentos de
P04 e P09, ndo iniciando a avaliagdo sem documentacgdo valida; 2) repor o
zero/verificar a plataforma de forga e confirmar leitura sem carga proxima de 0 N; 3)
corrigir ambas as fotocélulas para 1,00 m e testar o sistema; 4) carregar/substituir a
b) IMU-03 e sincronizar o seu relogio com a referéncia comum; 5) corrigir a associagao 1,00
da FC-07 ao participante correto e confirmar a correspondéncia cédigo-dispositivo.
Também é aceitdvel incluir a preparacdo do registo de ocorréncias, desde que a
hierarquizagdo mantenha primeiro os aspetos de consentimento,
seguranca/validade e identificacdo. 0,20 por procedimento adequado, até 1,00.
Resposta esperada: ndo se deve iniciar a recolha mantendo 18 N porque esse valor
pode resultar de erro de zero, deriva ou anomalia do sistema e pode ndo
permanecer constante durante a sessdo; o desvio pode afetar ndo apenas a forca

c) média, mas também picos, impulsos e outras variaveis derivadas; subtrair 18 N no 0,60
final ndo substitui a verificacdo funcional prévia e pode ocultar uma avaria. Deve
repor-se o zero/verificar-se a plataforma e confirmar-se o funcionamento antes de
recolher dados.

Resposta esperada: organizar trés esta¢es simultdneas, com um técnico
responsavel por cada estacéo; confirmar o cédigo do participante e o dispositivo
antes de cada teste; definir um circuito/ordem de passagem que evite interferéncia
entre testes e permita recuperagao adequada; distribuir os 12 participantes por
pequenos grupos e escalonar as entradas para reduzir esperas; controlar os tempos
de recuperacdo de acordo com o protocolo; confirmar a gravagdo/validade do
resultado antes de o participante avancar; gerir o tempo total para terminar antes
das 10:30, prevendo margem para repeticdes e ocorréncias. Cotagdo parcelar:
circuito 0,20; identificagdo 0,20; responsabilidades 0,15; ordem dos testes 0,20;
recuperacao 0,15; gestdo do tempo/fluxo 0,15; confirmacdo da gravacéo 0,15.
Resposta esperada: quaisquer duas situagoes tecnicamente justificadas que
imponham interrup¢do imediata. Exemplos: aparecimento de sinais/sintomas
relevantes (tonturas, dor toracica, sincope, palidez marcada, dificuldade

e) respiratéria, dor aguda); avaria ou comportamento anémalo do equipamento que 0,40
comprometa a seguranca ou a validade; risco elétrico/ambiental; queda ou lesdo;
perda critica de comunica¢do/monitorizagdo; incumprimento grave do protocolo
que torne o teste inseguro. 0,20 por situacdo adequada.

Resposta esperada: seis elementos entre os seguintes: data e hora; cédigo do
participante; equipamento/sistema envolvido; teste/estagdo e ficheiro afetado;

f) descricdo objetiva da ocorréncia; agdo imediata adotada; decisdo sobre validade, 0,60
repeticdo ou exclusdo dos dados; identificacdo do técnico/responsavel;
comunicacdo efetuada; resolucdo/seguimento. 0,10 por elemento, até 0,60.

1,20

13. Caso integrado Il — Cotagdo: 5,40 valores
Apébs uma sessdo de monitorizacgdo, sdo disponibilizados os seguintes dados:
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Cédigo | Duracdo | Frequéncia cardiaca média (FC média) | Frequéncia cardiaca maxima (FC maxima) |
Observagdes

P01 |40 min| 150|190 | —

P02 | 0 min | 148 | 196 | ficheiro com dados durante toda a sessdo

P03 | 40 min | 160 | 240 | perda de sinal registada

P03 |42 min|158|192| —

P04 | 40 min| 15238 | —

P05 | — | 145 | 184 | sessdo concluida

Existem ainda:

um ficheiro denominado dados_finais.xlsx;

outro denominado dados_finais_corrigidos.xlsx;

uma folha com nomes completos, contactos e resultados;

um sensor com reldgio atrasado cinco minutos;

um pedido de envio imediato dos dados para um investigador externo;
auséncia de registo das alterac¢Ges ja realizadas.

a) Identifique, pelo menos, oito problemas relacionados com qualidade, integridade, rastreabilidade ou
protecdo dos dados. 1,60 valores
b) Classifique as seguintes situagdes como: (1,00 valor)
e incompatibilidade interna evidente;
e valor potencialmente implausivel, sujeito a verificacdo;
e informacdo insuficiente para decisdo.

Justifique brevemente.

1. P02: duracdo de 0 minutos, existindo dados durante toda a sessao;

2. P03: frequéncia cardiaca maxima de 240 batimentos por minuto, com perda de sinal registada;
3. duplicagdo do codigo PO3;

4. P04: frequéncia cardiaca maxima de 38 batimentos por minuto;

5. P05: auséncia da duragdo.

c) Descreva uma sequéncia de procedimentos desde a recegdo dos ficheiros até a criagdo de uma base de
dados validada para analise. 1,20 valores

d) Explique em que condi¢des um valor pode ser corrigido e distinga: (0,80 valores)
e correcdo fundamentada;
e imputacdo;
e exclusdo;
e manuten¢do de um valor suspeito.

e) Pronuncie-se sobre o pedido de envio dos dados ao investigador externo. Indique as verificacdes e
medidas necessarias antes de qualquer transferéncia. 0,80 valores

Dados disponibilizados: P01 40 min/150/190; P02 0 min/148/196 com ficheiro completo; P03 40 min/160/240
com perda de sinal; P03 42 min/158/192; P04 40 min/152/38; P05 duragdo omissa/145/184. Existem ainda
dois ficheiros com nomenclatura ambigua, folha com nomes/contactos/resultados, sensor atrasado cinco
minutos, pedido de envio imediato a investigador externo e auséncia de registo das alteracdes.

 Alinea | Pergunta | Resposta-modelo e critério de correcdo | Cotagio |
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Identifique pelo menos oito
problemas de qualidade,
integridade, rastreabilidade
ou protecdo de dados
presentes no caso.

Resposta-modelo: sdo aceitdveis, entre outros: (1)
P02 com duracdo 0 min apesar de existir sinal
durante toda a sess3o; (2) P03 com FCmax 240 bpm
e perda de sinal; (3) duplicagdo do codigo P03; (4)
P04 com FCmax 38 bpm; (5) duragdo omissa em P05;
(6) dois ficheiros “dados_finais” sem definicao
inequivoca da versao de referéncia; (7) auséncia de
registo das alterac¢des; (8) nomes e contactos junto
dos resultados, contrariando
minimizagdo/separagdo de identificadores; (9)
sensor com relégio 5 min atrasado; (10) pedido de
transferéncia externa antes da validagao e sem
verificacdo das condi¢des de partilha. Cotagdo: 0,20
por problema valido, até 1,60.

1,60

Classifique os cinco casos
indicados como
incompatibilidade interna
evidente, valor
potencialmente implausivel
sujeito a verificagdo ou
informacdo insuficiente.

Resposta-modelo: 1) P02, 0 min com dados durante
toda a sessdo - incompatibilidade interna evidente;
2) P03, FCmax 240 bpm com perda de sinal - valor
potencialmente implausivel sujeito a verificacdo; 3)
duplicagdo P03 » informacdo insuficiente, pois é
necessario confirmar se é duplicagdo, segunda
sessdo ou erro de codigo; aceitar alternativa
tecnicamente fundamentada; 4) P04, FCmax 38 bpm
> valor potencialmente implausivel sujeito a
verificagdo; 5) P05, duracdo omissa - informacao
insuficiente. Cotacdo: 0,20 por classificacdo correta.

1,00

Descreva a sequéncia de
procedimentos desde a
rececdo dos ficheiros até a
obtencdo de uma base de
dados validada.

Resposta-modelo: preservar os ficheiros originais
em modo soé de leitura; identificar proveniéncia e
versdo; criar copia de trabalho; reconciliar coédigos e
duplicados; verificar omissdes e consisténcia;
consultar sinais/registos-fonte e ocorréncias; corrigir
o desfasamento temporal apenas se tecnicamente
justificavel; documentar cada
decisdo/correcdo/exclusdo; criar nova versao
validada sem substituir o original; realizar controlo
final e definir permissGes/versao de referéncia.
Cotacdo: 0,15 por etapa tecnicamente adequada,
até 1,20.

1,20

Distinga corre¢do
fundamentada, imputacdo,
exclusdo e manutengdo de
um valor suspeito.

Resposta-modelo: correcdo fundamentada =
substituigdo por valor confirmado numa fonte
primaria ou por transformagao tecnicamente
demonstravel; imputacdo = preenchimento de valor
omisso através de estimativa/metodologia definida
e documentada; exclusdo = remogdo do
valor/observacdo quando ndo cumpre critérios de
validade, preservando a razdo da exclusao;
manutencao de valor suspeito = conservar o valor
original quando ndo existe evidéncia suficiente para
o alterar, assinalando-o para
interpretacdo/controlo. Cotagdo: 0,20 por conceito.

0,80

10
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Que procedimentos devem
anteceder a transferéncia
dos dados paraum
investigador externo?

Resposta-modelo: suspender a transferéncia
imediata; confirmar finalidade, base de licitude,
enquadramento ético/consentimento e autorizagdo
institucional; confirmar identidade/legitimidade do
destinatario; aplicar minimizagado; remover
identificadores diretos e usar dados
codificados/pseudonimizados ou anonimizados
quando adequado; usar canal institucional seguro e
controlo de acessos; transferir apenas a versao
validada necessaria; registar o que foi enviado, a
quem, quando, por quem e com que fundamento.
Cotacdo parcelar conforme estes elementos, até
0,80.

0,80

11
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Duragao: 90 minutos
Natureza: Prova escrita, individual e sem consulta
Cotacao: 20,00 valores

Instrugodes

1. Leiaatentamente todas as questdes antes de responder.

2. Nas questdes de escolha multipla, assinale apenas uma opgao.

3. Nasrespostas abertas, apresente uma fundamentagdo técnica clara e objetiva.

4., Sempre que pertinente, identifique os pressupostos adotados e os critérios utilizados na tomada de
decisdo.

5. Serdo valorizadas a correcdo cientifica, a capacidade de aplicagdo dos conhecimentos, a hierarquizagao
das decisoes e a clareza da resposta.

6. N3o serdo valorizadas respostas que se limitem a reproducdo de palavras-chave sem aplicagdo ao
problema apresentado.

7. Todos os calculos solicitados podem ser realizados mentalmente ou por escrito, sem recurso a
calculadora.

8. Asrespostas ilegiveis ou cuja interpretacdo seja impossivel ndo poderdo ser valorizadas.

9. As respostas devem ser apresentadas em folhas préprias fornecidas pelo jiri, com indicagdo clara do
numero e da alinea.

10. N3o é permitida a utilizacdo de calculadora, telemdvel, relégio inteligente ou qualquer outro dispositivo
eletrdnico.

Nome completo:

Data:
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Grupo | — Escolha multipla & ;

8 questdes x 0,40 valores = 3,20 valores, sem penalizagdo por resposta errada.

1. Num teste realizado em duas sessdes, a média do grupo mantém-se praticamente inalterada. Contudo,
varios participantes apresentam alteracdes considerdveis na sua posicdo relativa na classificagdo. Este
resultado sugere que:

A. Afiabilidade relativa é necessariamente elevada, porque a média do grupo ndo se alterou.

B. Aestabilidade da média do grupo ndo garante uma boa fiabilidade relativa ao nivel individual.
C. Aavaliagdo apresenta obrigatoriamente elevada fiabilidade absoluta e relativa.

D. Aauséncia de diferencas na média demonstra que ndo existiu erro de medicdo.

2. Num teste de salto vertical, um participante apresenta os seguintes resultados: primeira tentativa: 34 cm;
segunda tentativa: 35 cm; terceira tentativa: 47 cm. N&o foi registada qualquer ocorréncia durante a sessdo.
O procedimento mais adequado é:

A. Eliminarimediatamente a terceira tentativa por ser superior as restantes.

B. Utilizar automaticamente a melhor tentativa, independentemente da sua validade.

C. Reverosinal ou registo original, os critérios de validade e a execugdo da tentativa antes de decidir.
D. Substituir a terceira tentativa pela média das duas primeiras.

3. Antes de uma avalia¢do, uma plataforma de forca apresenta uma leitura estavel de 20 N sem qualquer
carga aplicada. A atuacdo mais adequada é:

A. Iniciar a avaliagdo e subtrair posteriormente 20 N a todos os valores.

B. Efetuar o procedimento de reposicdo do zero ou verificagdo indicado pelo fabricante e confirmar
novamente o funcionamento.

C. Considerar a leitura normal, desde que seja constante.

D. Utilizar apenas varidveis temporais, porque estas nunca sdo afetadas pelo desvio do sinal.

4. Num teste de sprint, os participantes iniciam o movimento 50 cm atras da primeira fotocélula. Numa
sessdo posterior, iniciam o movimento imediatamente sobre a linha da primeira fotocélula. A principal

consequéncia é:

A. Asduas sessdes continuam diretamente comparaveis, desde que a distancia total seja igual.

B. Aalteracdo da posicdo inicial pode modificar o momento de ativa¢do do sistema e comprometer a
comparabilidade dos tempos.

C. Aposicdoinicial afeta apenas a velocidade méxima e ndo o tempo total.

D. Aalteracdo éirrelevante quando so utilizadas fotocélulas eletrdnicas.

5.Um sensor inercial é colocado na regido lombar em duas sesses. Na segunda sessdo, encontra-se rodado
aproximadamente 90 graus relativamente a orientagdo original. Qual é a decisdo mais adequada?

A. Aceitar os dados sem reservas, porque a orientagdo ndo influencia os eixos de medi¢do.

B. Reconhecer que varidveis dependentes dos eixos podem deixar de ser compardveis e avaliar a
possibilidade de corre¢do ou exclusdo.

C. Rodar numericamente todos os valores em 90 graus, sem necessidade de conhecer o sistema de
coordenadas.

D. Utilizar apenas a média dos trés eixos, pois esta resolve qualquer problema de orientagdo.
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6. Durante um teste incremental, um participante refere tonturas, apresenta palidez e deixa de responder
adequadamente as instrucdes. A atuagdo imediata mais adequada é:

A. Reduzir ligeiramente a intensidade e observar se os sintomas desaparecem.

B. Incentivar o participante a concluir a etapa em curso para garantir a validade do teste.

C. Interromper imediatamente o teste, assegurar a seguranca do participante, proceder a avaliagdo
inicial da situacdo e acionar os procedimentos de emergéncia definidos.

D. Registar os sintomas e permitir que o participante decida se pretende continuar.

7. Num teste em que o erro tipico de medi¢do é de aproximadamente 2 unidades, um participante melhora
1 unidade. A interpretagdo mais prudente é:

A. A melhoria demonstra inequivocamente uma adaptagdo real.

B. Aalterac3o é inferior & variabilidade habitual e pode n&do representar uma mudanca real.

C. Qualquer melhoria, mesmo muito pequena, deve ser comunicada como clinicamente relevante.
D. Avariabilidade habitual ndo deve ser considerada na interpretagdo individual.

8. De acordo com o principio da minimizagdo dos dados, devem ser recolhidos:

A. Todos os dados potencialmente Uteis no futuro.

B. Apenas os dados adequados, pertinentes e necessarios para as finalidades previamente definidas.
C. Apenas dados totalmente anénimos, sem qualquer excecéo.

D. Dados pessoais identificados para facilitar o contacto com os participantes.

Grupo Il — Problemas técnico-cientificos
3 questdes x 2,00 valores = 6,00 valores

9. Um participante realiza quatro tentativas num teste de salto: Tentativa | Altura; 1|30cm;2|32cm; 3|31

cm; 4 | 45 cm. Na quarta tentativa, o avaliador observou uma flexdo dos joelhos durante a fase de voo,

contrariando os critérios previamente definidos.

A. Calcule a média das trés primeiras tentativas. 0,30 valores

B. Indique a amplitude das trés primeiras tentativas. 0,20 valores

C. Aquartatentativa deve ser utilizada como melhor resultado? Fundamente. 0,60 valores

D. Indique duas medidas de sintese que poderiam ser utilizadas para apresentar o desempenho,
considerando apenas as tentativas validas, e explique o significado de cada uma. 0,50 valores

E. Explique se o valor mais elevado deve ser automaticamente considerado o melhor resultado. 0,40

valores

10. Um teste de forca é realizado em dois momentos.
Participante | Momento 1 | Momento 2

A| 40 kg | 44 kg

B| 50 kg | 50 kg

C| 60 kg |56 kg

a) Calcule a média do grupo em cada momento. 0,40 valores

b) Com base apenas nas médias do grupo, seria possivel concluir que ndo ocorreu qualquer alteragdo
relevante? Fundamente. 0,50 valores

¢) Identifique o participante que apresentou maior alteracdo absoluta e quantifique essa alteracao. 0,30
valores
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d) Explique a diferenca entre a anilise da estabilidade da média do grupo e a andlise da estabi
individual dos participantes. 0,50 valores

e) Indique uma medida estatistica ou um procedimento experimental que permitiria avaliar melhor a
fiabilidade do teste e explique, sucintamente, o seu contributo. 0,30 valores

11. Numa avaliacdo sdo utilizados simultaneamente: fotocélulas; sensor inercial; telemetria da frequéncia
cardiaca; computador central. Os relégios apresentam as seguintes horas imediatamente antes da sessdo:
Sistema | Hora indicada

Computador central | 10:00

Fotocélulas| 10:00

Sensor inercial | 09:55

Telemetria | 10:02

Identifique o problema técnico principal. 0,30 valores

Explique duas consequéncias possiveis para a analise dos dados. 0,50 valores

Indique o procedimento que deveria ter sido adotado antes do inicio da recolha. 0,40 valores

Caso a diferenca temporal s6 seja detetada apds a sesséo, descreva as condi¢des em que uma corre¢do
podera ser admissivel. 0,50 valores

e) Indique que informagdo deve ser registada para garantir a rastreabilidade de uma eventual corre¢do
temporal. 0,30 valores

o Qo
— e

QN

Grupo Il — Casos integrados de decisdo técnico-operacional
2 casos x 5,40 valores = 10,80 valores

12. Caso integrado |. Cotacgdo: 5,40 valores
A UNITECHealth ird realizar uma sessdo de avaliagdo com 12 participantes. O protocolo inclui:

e salto com contramovimento numa plataforma de forca;
e sprintde 20 metros com fotocélulas;

e forcade preensdo manual;

e monitorizagdo por sensor inercial;

e telemetria da frequéncia cardiaca.

A sess3o estd prevista para as 09:00. As 08:45, o técnico consulta a seguinte folha de preparagdo:

Elemento | Informacgdo disponivel

Participantes PO1-P12 | P04 e P09: inexisténcia, no processo disponivel, de consentimento informado valido
e documentado

Plataforma de forga | leitura sem carga: 18 N

Fotocélulainicial | altura: 0,80 m

Fotocélula final | altura: 1,10 m

Protocolo definido | ambas as fotocélulas devem ser colocadas a 1,00 m
Sensor inercial IMU-03 | bateria: 15%; hora: 08:40

Computador central | hora: 08:45

Cinta FC-07 | associada a P09 na aplicagdo

Folha de distribuicéo | FC-07 atribuida a P07

Dinamoémetro | verificado no dia anterior

Registo de ocorréncias | ndo preparado

Sala | disponivel apenas até as 10:30
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Estdo disponiveis trés técnicos, uma unidade de cada equipamento e espago para funcionamento
simultaneo de trés estagbes

a) ldentifique as situag¢des problematicas e classifique cada uma numa das seguintes categorias:

1. impede o inicio da avaliagdo do participante ou equipamento;
2. permite utilizagdo apds correcdo ou verificagdo;

3. constitui uma limitagcdo organizacional a gerir.

Justifique sucintamente. 1,60 valores

b) Indique, por ordem de prioridade, os primeiros cinco procedimentos a executar antes do inicio da
recolha. 1,00 valor

¢) Explique por que motivo ndo é tecnicamente adequado iniciar a recolha mantendo a leiturade 18 N e
corrigir todos os resultados apenas no final. 0,60 valores

d) Proponhauma organizagdo da sessado que: (1,20 valores)
e reduza os erros de identificagao;

evite tempos de espera excessivos;

assegure periodos de recuperag¢do adequados;

minimize a interferéncia entre testes;

permita concluir a avaliagdo dentro do tempo disponivel.

e) Indique duas situagdes, ocorridas durante a sesséo, que justificariam a interrupgdo imediata de um
teste. 0,40 valores

f) Indique seis elementos que devem constar de um registo de ocorréncia técnica. 0,60 valores

13. Caso integrado |l — Cotagdo: 5,40 valores

Apds uma sessdo de monitorizagéo, sdo disponibilizados os seguintes dados:

Cédigo | Duragdio | Frequéncia cardiaca média (FC média) | Frequéncia cardiaca maxima (FC maxima) |
Observagdes

PO1 |40 min | 150|190 | —

P02 | 0 min | 148 | 196 | ficheiro com dados durante toda a sessdo

P03 | 40 min | 160 | 240 | perda de sinal registada

P03 | 42 min | 158192 | —

P04 | 40 min| 15238 | —

P05 | — | 145 | 184 | sessdo concluida

Existem ainda:

o um ficheiro denominado dados_finais.xisx;

outro denominado dados_finais_corrigidos.xlsx;

uma folha com nomes completos, contactos e resultados;

um sensor com relégio atrasado cinco minutos;

um pedido de envio imediato dos dados para um investigador externo;
auséncia de registo das altera¢Oes ja realizadas.

a) Identifique, pelo menos, oito problemas relacionados com qualidade, integridade, rastreabilidade ou
protecdo dos dados. 1,60 valores

b) Classifique as seguintes situa¢des como: (1,00 valor)
e incompatibilidade interna evidente;
e valor potencialmente implausivel, sujeito a verificagao;



‘” UNIVERSIDADE Prova de Conhecimentos

Justifique brevemente.

DE EVORA Procedimento Concursal para Técnico Superior — UNITECHealth

e informagdo insuficiente para decisao.

1. P02: duragdo de 0 minutos, existindo dados durante toda a sesséo;

2. P03: frequéncia cardiaca maxima de 240 batimentos por minuto, com perda de sinal registada;
3. duplicacdo do cddigo PO03;

4. P04: frequéncia cardiaca maxima de 38 batimentos por minuto;

5. P05: auséncia da duragdo.

c)

d)

Descreva uma sequéncia de procedimentos desde a rececéo dos ficheiros até a criagdo de uma base de
dados validada para analise. 1,20 valores

Explique em que condi¢des um valor pode ser corrigido e distinga: (0,80 valores)

e correcdo fundamentada;

e imputagdo;

e exclusdo;

e manuten¢do de um valor suspeito.

Pronuncie-se sobre o pedido de envio dos dados ao investigador externo. Indique as verificagdes e

medidas necessarias antes de qualquer transferéncia. 0,80 valores
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